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Conseils cosmétiques associés : 
Veiller à éviter l’exposition fréquente à des produits capillaires 
irritants ou allergisants. 

 
 

Analyse nutritionnelle 
moyenne 

 
Pour  

1 gélule et  
1 capsule  
par jour. 

 

 
 

% AJR*
% RDA*

 
 

 
Vitamine A 

Vitamine B2 
Vitamine B3 (niacine) 

Vitamine B5 (acide 
pantothénique) 
Vitamine B6 

Vitamine B8 (biotine) 
Vitamine B9 (acide folique) 

Vitamine E 
Zinc 
Fer 

Cuivre 
Sélénium 

 

 
400 µg ER 

0,8 mg 
9 mg NE 

 
3 mg 
1 mg 
75 µg 
100 µg 

10 mg α ET 
7,5 mg 
7 mg 

1.000 µg 
25 µg 

50 % 
50 % 
50 % 

 
50 % 
50 % 
50 % 
50 % 
100 % 
50 % 
50 % 
50 % 
50 % 

Etui de 30 capsules jour et 30 gélules nuit.  
Poids net : 43.6 g 
Posologie : 1 capsule marron le matin et 1 gélule 
ivoire le soir (Equivalent à 30 jours de cure) 
Code  ACL : 4701248 Code EAN : 3401547012483 
Prix public conseillé : 35 € TTC 
Disponibilité : en pharmacie et parapharmacie 
(donner le code ACL 4701248 à votre pharmacien) et 
dans les centres d’expertise capillaire Norgil (liste 
disponible au 0800 24 38 38 ou sur www.norgil.com)

 
ALPHAREGUL FEMME 

Complément Nutritionnel 
 

Un objectif renforcé : 
 

Agir efficacement sur les 
principales causes d’alopécie de la 

Femme. 
   

Mode d’action :  
 
Action Jour : Capsule molle  
 
Huile de cucurbita pepo (huile extraite des pépins de 
courge), extrait d’urtica dioica (extrait de racines d’ortie), 
huile de borrago officinalis (huile de graines de Bourrache), 
émulsifiant : lécithine de soja non OGM, épaississant : cire 
d’abeille, oxyde de zinc, vitamine B6, vitamine E naturelle. 
Enveloppe de la capsule : gélatine de poisson, glycérol, 
caramel (colorant). 
 
Action Nuit : Gélule  
 
L-Cystine, L-Méthionine, L-Arginine HCI, Gluconate de Fer, 
extrait de Thé Vert (30% Polyphénols), Levure séléniée, 
Vitamine B9, Vitamine E, Vitamine B3, anti-agglomérant : 
stéarate de magnésium, Vitamine B8, Vitamine A, 
gluconate de cuivre, Vitamine  B5, Vitamine B2. 
Enveloppe de la gélule, gélatine de poissons, colorants : 
dioxyde de titane, oxyde de fer.  

      Les actifs d’origine naturelle : 
 

 Actifs destinés à améliorer l’apport nutritif du cheveu : acides aminés 
soufrés (L-Cystéine et L-Méthionine). 

 Actifs destinés à suppléer aux carences vitaminiques et minérales (tous 
correspondent à l’AJR) : gluconate de Fer, Gluconate de Cuivre, levure 
séléniée, Vit B2, B3, B5, B6, B9, Vit A, Vit E naturelle. 

 Actifs destinés à améliorer la biodisponibilité des nutriments pour le 
cheveu grâce à un acide aminé vasodilatateur : l’arginine. 

 Actifs destinés à protéger le cheveu des phénomènes de vieillissement 
prématurés : extrait de thé vert titré en polyphénols anti-radicalaires. 

 Actifs destinés à réguler l’inflammation chronique du cuir chevelu : 
acides gras insaturés Oméga 6, Phytostérols, Zinc. 

 Actifs destinés à diminuer l’excès de stimulation androgénique du bulbe 
capillaire : acides gras insaturés Oméga 6, Lignanes, Zinc. 

 
Principales causes de chute de cheveux chez 
la Femme liées :       

 A une carence dont notamment une carence martiale (suite 
d’accouchement par exemple). 

 A une inflammation chronique du cuir chevelu. 
 Enfin, à un excès de stimulation androgénique. 

Les + Produit : 
 

        ALPHAREGUL FEMME contient un ensemble de molécules d’origine 
       naturelle de type nutriments et micronutriments permettant de stimuler la
       croissance capillaire. 

 Contient un acide aminé vasodilatateur permettant d’optimiser la 
circulation sanguine au niveau du cuir chevelu et d’améliorer l’absorption 
des nutriments par le bulbe capillaire. 

 Contient également un ensemble de molécules d’origine naturelle 
permettant de protéger le cheveu vis-à-vis d’un excès de stimulation par 
les hormones androgènes. 

 L’activité a été prouvée au travers d’une étude clinique* menée en 
double aveugle et sous strict contrôle médical. Elle est doublée d’une 
étude d’efficacité**. 

 Les actifs contenus dans ALPHAREGUL FEMME sont constitués par des 
molécules naturellement présentes dans l’organisme (molécules 
endobiotiques). Contrairement aux molécules étrangères à l’organisme 
(xénobiotiques), les actifs contenus dans ALPHAREGUL FEMME ne sont 
pas rapidement métabolisés et éliminés et permettent à ALPHAREGUL
FEMME de disposer d’une certaine rémanence d’action qui évite les 
phénomènes désagréables de rebond de chute lors de l’interruption du 
traitement. Ceci permet d’espacer les cures. Une première cure de six 
mois sans interruption est recommandée, suivie de deux cures par an au 
printemps et à l’automne. 

 La nature des actifs permet une utilisation prolongée sans risque d’effets 
secondaires. 

 Conseillé principalement pour les Femmes, ALPHAREGUL FEMME peut 
également être utilisé par les Hommes atteints d’alopécie de type diffuse.

 Disponible sur prescription médicale (et) ou sur conseil du pharmacien. 
 Sans effet secondaire significatif, permet une utilisation prolongée. 

       * Etude clinique réalisée en double aveugle par le laboratoire Spincontrol 
      ** Tests d’efficacité réalisés par le laboratoire Proclaim 
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Conseils nutritionnels associés : 
 
Diminuer l’apport en sucres rapides (privilégier les sucres lents)  
Augmenter la consommation de fibres alimentaires. 
 
 

 

Analyse nutritionnelle 
moyenne 

 
Pour  

1 gélule et  
1 capsule  
par jour. 

 

 
 

% AJR* 
% RDA* 

 
Valeur énergétique 

/Energy value 
 

Protéines/Proteins 
 

Glucides/Carbohydrate 
 

Vitamine E 
 

Vitamine B6 
 

Zinc 
 

 
6.24 Kcal/ 
26,2 KJ 

 
0.340 g 

 
0.320 g 

 
5 mg a ET 

 
2 mg 

 
15 mg 

 

 
 
 
 
 

 50% 
 

100% 
 

100% 

Etui de 60 unités 
30 capsules jour et 30 gélules nuit.  
Poids net : 43.6 g 
Posologie : 1 capsule marron le matin et 1 gélule 
ivoire le soir (Equivalent à 30 jours de cure) 
Code  ACL : 4701254 Code EAN : 3401547012544 
Prix public conseillé : 35 € TTC 
Disponibilité : en pharmacie et parapharmacie 
(donner le code ACL 4701254 à votre pharmacien) et 
dans les centres d’expertise capillaire Norgil (liste 
disponible au 0800 24 38 38 ou sur www.norgil.com)

 
ALPHAREGUL HOMME 

Complément Nutritionnel
 

Un seul objectif : 
Agir efficacement sur les chutes 
de cheveux principalement liées 

à un excès de stimulation 
androgénique. 

   
 

Mode d’action :  
 
Action Jour : Capsule molle  
Huile de cucurbita pepo (huile extraite des pépins de 
courge) ; extrait d’urtica dioica (extrait de racines 
d’ortie) ; huile de borrago officinalis (huile de graines de 
Bourrache) ; émulsifiant : lécithine de soja non OGM ; 
épaississant : cire d’abeille ; oxyde de zinc ; vitamine E 
naturelle, vitamine B6.  
Enveloppe de la capsule : gélatine de poisson, glycérol, 
caramel (colorant). 
 
Action Nuit : Gélule 
Extrait de Linum usitatissimum (extrait de graine de lin), 
extrait d’urtica dioica (extrait de racines d’ortie), extrait 
de Glycine max (extrait de graines de soja non OGM), 
anti-agglomérants : stéarate de magnésium, dioxyde de 
silicium ; oxyde de zinc ; vitamine B6.  
Enveloppe de la gélule, gélatine de poissons, colorants : 
dioxyde de titane, oxyde de fer.  

     
  Les actifs d’origine naturelle : 
 

 Actifs destinés à protéger contre l’excès de stimulation androgénique : 
Acides gras insaturés Oméga 6, Phytostérols, Lignanes, Isoflavone de 
Soja, Zinc. 

 Actifs destinés à combler d’éventuelles carences : Zinc, vitamine B6, 
vitamine E naturelle. 

 Actif permettant d’améliorer la biodisponibilité des Phytostérols : 
Lécithine de Soja non OGM. 

 Compensateurs d’éventuelles carences alimentaires (zinc, vitamine B6) 
 
      Chutes à cause principale androgénique : 
       

 Diminuer le transport sanguin des androgènes vers leurs organes 
cibles : lignanes (extrait de Lin et d’Ortie) 

 Diminuer le stimulation androgénique du bulbe capillaire : lignanes et 
isoflavone de Soja. 

 Obtenir une diminution de la transformation de la testostérone en son 
dérivé super actif, la dihydro-testostérone par régulation de l’enzyme 5 
Alpha réductase : acides gras Oméga 6, Phytostérols, Zinc.

Les + Produit : 
 

 ALPHAREGUL HOMME contient un ensemble de molécules d’origine 
naturelle permettant de protéger le cheveu vis-à-vis d’un excès de 
stimulation par les hormones androgènes (principalement testostérone et 
dihydro-testostérone). Le cycle du cheveu redevient normal et la chute 
s’en trouve fortement freinée. 

 L’arrêt des phénomènes de miniaturisation du cheveu permet d’améliorer 
significativement l’aspect du cheveu. 

 Enfin, la diminution forte de sécrétion de sébum permet d’avoir des 
cheveux moins gras, de retrouver une chevelure volumineuse et souple. 

 L’activité a été prouvée au travers d’une étude clinique* menée en 
double aveugle et sous strict contrôle médical. Elle est doublée d’une 
étude d’efficacité**. 

 Les actifs contenus dans ALPHAREGUL HOMME sont constitués par des 
molécules naturellement présentes dans l’organisme (molécules 
endobiotiques). Contrairement aux molécules étrangères à l’organisme 
(xénobiotiques), les actifs contenus dans ALPHAREGUL HOMME ne 
sont pas rapidement métabolisés et éliminés et permettent à 
ALPHAREGUL HOMME de disposer d’une certaine rémanence d’action 
qui évite les phénomènes de rebond de chute lors de l’interruption du 
traitement. Ceci permet d’espacer les cures. Une première cure de six 
mois sans interruption est recommandée, suivie de deux cures par an de 
trois mois au printemps et à l’automne. 

 La nature des actifs permet une utilisation prolongée sans risque d’effets 
secondaires. 

 Conseillé principalement pour les Hommes mais également pour les 
Femmes atteintes d’alopécie de type androgénique. 

 Disponible sur prescription médicale (et) ou sur conseil du pharmacien. 
 Sans effet secondaire significatif, permet une utilisation prolongée. 

       * Etude clinique réalisée en double aveugle par le laboratoire Spincontrol 
      ** Tests d’efficacité réalisés par le laboratoire Proclaim 
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Analyse nutritionnelle 
moyenne 

 
Pour  

2 gélules  
 

 
% AJR*

 
% RDA* 

 
Valeur énergétique 

/Energy value 
 

Protéines/Proteins 
 

Glucides/Carbohydrate 
 

Vitamine E 
 

Vitamine B6 
 

Zinc 
 

Fer 

 
6.8 Kcal/ 
28.4 KJ 

 
0.02 g 

 
0.26 g 

 
10 mg a ET 

 
2 mg 

 
15 mg 

 
14 mg 

 

 
 
 
 
 

 100 % 
 

100 % 
 

100 %
 

100 % 

Etui de 60 unités 
Poids net : 43.6 g 
Posologie : 1 gélule le matin et 1 gélule le soir 
(Equivalent à 30 jours de cure) 
Code  ACL : 4701254 Code EAN : 3401547012544 
Prix public conseillé : 61 € TTC 
Disponibilité :  
Exclusivement dans les centres d’expertise capillaire 
Norgil   - liste disponible sur 
www.norgil.com Tél. 0800 24 38 38 ou sur  
www.alpharegul.com  Tél : 0800 03 8000  

ALPHAREGUL PRO :   
 
une réponse aux principales 
causes de la chute des cheveux 
aussi bien chez la femme que 
chez l’homme.   

- Mode d’action :  
Une sélection d’actifs végétaux reconnus pour 3 effets antichute : 

- réguler la 5 alpha réductase (chute androgénique)  
- réguler l’immunité et les réactions inflammatoires (chute 
aérata et diffuse)  
- vasodilatateur qui permet un meilleur apport de nutriments 
(chute carentielle)  

 
- Ingrédients :  
Huile de cucurbita pepo (huile extraite des pépins de courge) ; 
extrait d’urtica dioica (extrait de racines d’ortie) ; huile de borrago 
officinalis (huile de graines de Bourrache) ; épaississant : mono et 
diglycérides d’acides gras ; fumarate ferreux ; oxyde de zinc ; 
vitamine E.  
Enveloppe de la capsule : hydroxypropylméthylcellulose ; dioxyde 
de titane ; oxyde de fer. 

- Conseils d’utilisation :  
2 gélules par jour, 1 le matin et 1 le soir (de préférence au 
cours des repas)- Equivalent à 30 jours de cure. 
Une première cure de six mois sans interruption est 
recommandée, suivie de deux cures par an au printemps et à 
l’automne. 
 
- Précautions :  
Déconseillé chez la femme enceinte ou en cours d’allaitement et 
chez l’enfant. 
A prendre dans le cadre d’un régime alimentaire varié.  
 
- Conseils nutritionnels associés : 
Diminuer l’apport en sucres rapides (privilégier les sucres lents).
Agmenter la consommation de fibres alimentaires. 

Les + de ce produit : 
 

 A base d’actif d’origine végétale et dont les principaux sont issus de 
l’agriculture biologique. 
Actif sur toutes les formes d’alopécies, aussi bien chez la femme que chez 
l’homme. 
Produit riche en fer permettant la correction de cette éventuelle carence 
très fréquente chez la femme.  
Renforcement du dosage en actifs inhibant la 5 alpharéductase 
La forme de la gélule est une licaps : forme galénique la plus aboutie 
pour les produits huileux. 
Une étude clinique menée en double aveugle a démontré que 
l’association de l’huile de bourrache et de pépin de courge a une action 
régulatrice décisive sur l’enzyme 5-alpharéductase responsable de la 
formation de D H T. 

 
 La nature des actifs permet une utilisation prolongée sans risque 

d’effet secondaire. 
 

 Conseillé aussi bien chez la femme que chez l’homme. 
 

 Disponible uniquement dans les centres d’expertise capillaire 
Norgil : liste disponible au 0800 24 38 38 ou sur le site 
www.norgil.com. 


